
EMEB Francisco Expedito Da Silva 

Plano semanal 3 /Professora: Aline    Fases:  I e II   Semana de 02/08 a 06/08              Aulas remotas 

OBS:Os vídeos, áudios explicativos e fotos das atividades são enviados no grupo da turma pelo WhatsApp.  

“O que se faz agora com as crianças é o que elas farão depois com a sociedade”. 

 
SEGUNDA-FEIRA 

 
TERÇA-FEIRA 

 
QUARTA-FEIRA 

 
QUINTA-FEIRA 

 

 
SEXTA-FEIRA 

ATIVIDADES DE ROTINA 
 
 

LEITURA DO DIA: BICHO POR 
BICHO. 
https://youtu.be/l80cLpqkyhs  
 
ATIVIDADES  PARA FASE I. 
 
- O ALFABETO: LEITURA 
COLETIVA 
- IDENTIFICAR AS LETRAS DO 
NOME E COLORÍ-LAS. 
- QUANTIDADE- CONTAR OS 
OBJETOS E REGISTRAR A 
QUANTIDADE, 
ATIVIDADES PARA FASE II 
- IDENTIFICAR A QUANTIDADE 
DE LETRAS DAS PALAVRAS, 
RECORTAR E COLAR NO LOCAL 
CORRESPONDENTE. 
- ADIÇÃO. 

ATIVIDADES DE ROTINA 
 

VÍDEO: OLIMPÍADAS DOS 
BICHOS. 
 
https://youtu.be/IYCvqU7PyVE  

 
 

ATIVIDADE PARA FASE I E II 
 

RODA DE CONVERSA SOBRE AS 
OLIMPÍADAS. 

 
ILUSTRAÇÃO. 

 
 

EDUCAÇÃO-FÍSICA 
 

 
 
 
 

ATIVIDADES DE ROTINA 
 

LEITURA DO DIA: MARIA VAI 
COM AS OUTRAS.  
 
https://youtu.be/Os1uLN99hJE  
 
ATIVIDADES  PARA FASE I. 
 
- COORDENAÇÃO MOTORA 
FINA- RECORTE. 
-OBSERVAR AS IMAGENS E 
COLORIR APENAS AS QUE 
INICIAM COM VOGAIS. 
 
ATIVIDADES PARA FASE II 
-COORDENAÇÃO MOTORA 
FINA- RECORTE. 
-SEQUENCIA ALFABÉTICA. 
. 

ATIVIDADES DE ROTINA 
  

MÚSICA:  O ESPORTE QUE 
ESCOLHER. 
 
https://youtu.be/DRPx8bd80hE  
 

ATIVIDADE PARA FASE I E II 
 
- GRAVAR UM VÍDEO DA 
CRIANÇA CONTANDO QUAL É O 
SEU ESPORTE FAVORITO. 
 
 
 

AULA DE ARTE 

 

ATIVIDADES DE ROTINA 
 
 
LEITURA DO DIA:  
https://youtu.be/  
 
ATIVIDADES  PARA FASE I. 
 
-ILUSTRAÇÃO DA HISTÓRIA. 
- IDENTIFICANDO 
QUANTIDADES. 
 
ATIVIDADES PARA FASE II 
- ATIVIDADES DE FIXAÇÃO 
NO CADERNO. 
- ILUSTRAÇÃO DA HISTÓRIA. 
 

https://youtu.be/l80cLpqkyhs
https://youtu.be/IYCvqU7PyVE
https://youtu.be/Os1uLN99hJE
https://youtu.be/DRPx8bd80hE

